
              

 

Endless 
Choreographie: Pol F. Ryan 
Beginner Line Dance – 32 Counts – 4 Walls – 2 Restarts  
Musik: Less And Less – Josh Grider 
 
Abkürzungen: 
RF  = Rechter Fuß  
LF = Linker Fuß 
 
 
 
SECT 1: STEP FWD R, STOMP UP L, STEP FWD L, SCUFF R, ROCK STEP R, ½ TURN RIGHT & SHUFFLE 
FWD R 
1-2  RF Schritt diagonal rechts vorwärts, LF neben RF aufstampfen (Gewicht bleibt auf RF) 
3-4  LF Schritt diagonal links vorwärts, Rechte Ferse neben LF nach vorn über den Boden streifen 
5-6  RF Schritt vorwärts und dabei LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF 
7&8  ½ Rechtsdrehung und RF Schritt vorwärts 6:00, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
 
SECT 2: STEP FWD L & SWIVEL TO THE LEFT  WITH HOOK, SHUFFLE FWD L, STEP R-1/2 TURN LEFT, 
KICK BALL STEP  
1-2   LF Schritt vorwärts und dabei Fersen nach links drehen, beide Fersen wieder zur Mitte drehen und dabei LF  
        vor dem Rechten Bein kreuzend anheben 
3&4  LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts  
5-6   RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen 12:00 
7&8  RF nach vorn kicken, RF mit dem Ballen zuerst neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 
HIER RESTART IN DER 2., 6. WAND 
 
SECT 3: ¼ TURN LEFT & STOMP FWD R, BOUNCE 3X, ½ TURN RIGHT & STOMP FWD L, BOUNCE X3 
1-4  ¼ Linksdrehung auf dem Linken Fuß und RF aufstampfen 9:00, Rechte Ferse 3 x anheben und absenken  
5-8  ½ Rechtsdrehung auf dem Rechten Fuß und LF aufstampfen 3:00, Linke Ferse 3 x anheben und absenken 
 
SECT 4: STEP R-3/4 TURN LEFT, SHUFFLE R WITH ½ TURN LEFT, STEP BACK L-R, SAILOR ¼ TURN LEFT 
1-2   RF Schritt vorwärts, ¾ Linksdrehung auf beiden Ballen 6:00 
3&4  ¼ Linksdrehung und RF Schritt nach rechts 3:00, LF neben RF absetzen, 1/4 Linksdrehung und RF Schritt  
        zurück 12:00 
5-6   2 Schritte zurück L-R 
7&8  LF mit ¼ Linksdrehung im Bogen schwingen und  hinter RF absetzen 9:00, RF Schritt nach rechts, LF  
        kleinen Schritt nach links 
 
RESTART in der 2. Und 6. Wand nach SECT 2 
 
Der Tanz endet nach der 11. Wand mit RF SCUFF  

Tanzbeschreibung von Margitta Rahnert am 02. Juli 2019  
Quelle: Video von Daniela Bartos 
https://www.facebook.com/daniela.bartos.52/videos/2812948878719889/?t=4 
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